
 

Randonneurs de laVallée de l’Echelle 

Mairie - Le bourg - 16410 BOUËX 
Tél :06 07 76 07 50 – Site Internet : www.randonneurs-vallee-echelle.fr 

 

 

Espace Randonnée sur les communes de BOUËX, DIGNAC, DIRAC, GARAT, SERS, TORSAC et VOUZAN 
Association bénéficiaire de l’Immatriculation Tourisme N° IM 075 100 382 de la Fédération Française de Randonnée Pédestre 

Club FFRP N° 01609 - DDJS N° 16 S 435 

 

Septembre 2024 
Mardi petite rando : max 7 à 8 km           Mardi grande rando : 8 à 12Km 

Jeudi 12 à 16 km                                        Dimanche  10 à 12 Km 

 Date Lieu Heure Durée 
Lieu de R-V / 
Observations Animateurs 

 

 

Dimanche 
01/09/24 

TOUVRE 14H00 2H30 
Parking des 

Sources 
G. DEFONTAINE 

06 07 76 07 50 

 
Petite rando 

Mardi 
03/09/24 

DIGNAC 14H00 2H00 Terain de tennis 
G. LEFRANC 
06 08 80 10 53 

 
Mardi 

03/09/24 
DIGNAC 

(10  à 12Km) 
14H00 

 
2H30 / 
3H00 

 

Hangar 
 (route de Torsac) 

M. et M. SAGE 
06 88 15 66 25 

Mardi 03 Septembre 2024, à 17H30 , réunion attribution des tâches pour la Balade des Oies Sauvages 
 Dignac (Hangar route de Torsac) 

 
Jeudi 

05/09/24 
ROUGNAC 14H00 3H00 Maison d’accueil 

C. et P. RENAUD 
06 73 39 78 87 

 
Dimanche 
08/09/24 

ESPACE 

CARAT 8Km 
14H00 2H30 Coté Bois Boutin 

G. DEFONTAINE 06 07 76 07 50 
M.M.RABRUAUD 06 72 78 63 30 

 
Petite rando 

Mardi 
10/09/24 

GARAT 14H00 2H00 Place de L’Egalité 
J. TRALBOUX 
06 15 52 50 38 

 
Mardi 

10/09/24 
SERS 14H00 3H00 Place de la Forge 

P. ANDRIEUX 
06 49 98 41 75 

 
Jeudi 

12/09/24 
ROUZEDE 

(13 – 15 Km) 
14H00 3H30 

Gîte de 
L’Epardeau 

J. BARDOULAT 
06 73 84 93 65 

 
Dimanche 
15/09/24 

LE QUEROY 14H00 2H30 
Parking des 

Grottes 
M. BOSSIS 

06 16 37 46 21 

 
Petite rando 

Mardi 
17/09/24 

Fouquebrune 14H00 2H00 Salle des Fêtes 
M. RICHEBOEUF 

06 28 30 11 33 

 
Mardi 

17/09/24 
La 

Couronne 
14H00 3H00 

     La Tourette 
Champ de course 

M.F. et D. BORDRON 
07 77 78 59 44 

 
Jeudi 

19/09/24 
SIREUIL 14H00 3H30 

Parking Base 
Nautique 

R. ARSICAUD 06 46 40 80 05 

J. L. MORTEAU 
 06 47 54 48 87 

Samedi 
21/09/24 

Dimanche 
22/09/24 

DIGNAC (place de la mairie) 
25 ème Balade des Oies Sauvages 

Samedi 14H00 -  Dimanche à partir de 8H00 

 
Petite rando 

Mardi 
24/09/24 

PUYMOYEN 14H00 2H00 Salle des Fêtes 
C. BERTHAUD 
06 80 11 18 56 

 
Mardi 

24/09/24 
SAINT 

PREUIL 
14H00 3H00 Place de L’Eglise B. et P. Blanc 

 
Jeudi 

26/09/24 
Sers 14H00 3H00 Place de la Forge 

M.P. et C. MURGUET 
06 89 29 33 03 

 
Dimanche 
29/09/24 

VOUTHON 14H00 2H30 Eglise Templière 
M.M. RABRUAUD 

06 72 78 63 30 
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Espace Randonnée sur les communes de BOUËX, DIGNAC, DIRAC, GARAT, SERS, TORSAC et VOUZAN 
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Octobre  2024 
Mardi petite rando : max 7 à 8 km           Mardi grande rando : 8 à 12Km 

Jeudi 12 à 16 km                                        Dimanche  10 à 12 Km 

 Date Lieu Heure Durée 
Lieu de R-V / 
Observations Animateurs 

 
Petite rando 

Mardi 
01/10/24 

SOYAUX 
 
14H00 2H00 Espace Matisse 

Y. TERON 
06 79 04 34 80 

 
Mardi 

01/10/24 
SERS 

 
14H00 3H00 Place de la Forge 

G. LEFRANC 
06 08 80 10 53 

 
Jeudi 

03/10/24 
SIREUIL 
12/14 Km 

 
14H00 3H30 

Parking Base 
Nautique 

F. et J. BERNAT 
06 30 18 25 03 

 
Dimanche 
06/10/24 

PUYMOYEN 
 
14H00 2H30 Salle des Fêtes 

E. DELAVALLADE 
06 85 87 53 02 

 
Petite rando 

Mardi 
08/10/24 

DIRAC 
 
14H00 2H00 4 routes  

J. LAQUEUE 
06 87 49 19 37 

 
Mardi 

08/10/24 
??????? 

 
14H00   ??????? 

 
Jeudi 

10/10/24 
CHADURIE 

 
14H00 3H30 Parking cimetière 

P. NOUAUD 
06 11 85 67 20 

 
Dimanche 
13/10/24 

LUSSAS et 

NONTRONNEAU 

 
14H00 2H30 ??????? 

B. TRALBOUX 
07 79 25 19 70 

 
Petite rando 

Mardi 
15/10/24 

PRANZAC 
 
14H00 2H00 Salle des Fêtes 

P. ARNOULT 
06 60 37 70 74 

 
Mardi 

15/10/24 
Fouquebrune 

 
14H00 3H00 Salle des Fêtes 

M.F. et D. BORDRON 
07 77 78 59 44 

 
Jeudi 

17/10/24 

TOCANE SAINT APRE (24) 
2 boucles 22Km  (2 x 11Km)      Depart 9H00 et 13H30 
Abri terrain de camping       Repas tiré de la glacière 

M. et M. SAGE 
06 88 15 66 25 

 
Dimanche 
20/10/24 

CHAZELLES 
 
14H00 2H30 Stade 

G. DEFONTAINE 
06 07 76 07 50 

 
Petite rando 

Mardi 
22/10/24 

CHARRAS 
 
14H00 2H00 Salle des Fêtes 

M.C. RIGAUDIE 
06 72 50 77 30 

 
Mardi 

22/10/24 
DIRAC 
(11Km) 

 
14H00 3H00 Salle des Fêtes 

C. et P. RENAUD 
06 73 39 78 87 

 
Jeudi 

24/10/24 
TEYJAT 

 
14H00 3H30 Place de l’Eglise 

J. BARDOULAT 
06 73 84 93 65 

 
Dimanche 
27/10/24 

SAINT 
SORNIN 

 
14H00 2H30 Salle des Fêtes 

P. ARNOULT 
06 60 37 70 74 

 
Petite rando 

Mardi 
29/10/24 

BOUËX 
 
14H00 2H00 Salle des Fêtes 

G. DEFONTAINE 
06 07 76 07 50 

 
Mardi 

29/10/24 
JAULDES 

 
14H00 3H00 

Aire de loisirs 
La Combe à Roux 

J. LAQUEUE 
06 87 49 19 37 

 

 
Jeudi 

31/10/24 
??????? 

 
14H00   ??????? 
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