
 

Randonneurs  de la Vallée de l’Echelle 

Mairie - Le bourg - 16410 BOUËX 
 

Tél : 06 73 39 78 87                               Site Internet : www.randonneurs-vallee-echelle.fr 

 

Espace Randonnée sur les communes de BOUËX, DIGNAC, DIRAC, GARAT, SERS, TORSAC et VOUZAN 
Association bénéficiaire de l’Immatriculation Tourisme N° IM 075 100 382 de la Fédération Française de Randonnée Pédestre 

Club FFRP N° 01609 - DDJS N° 16 S 435 

 

Mars 2025 
Mardi petite rando : max 7 à 8 km           Mardi grande rando : 8 à 12Km 

Jeudi 12 à 16 km                                        Dimanche  10 à 12 Km 

 Date Lieu Heure Durée Lieu de R-V / 
Observations Animateurs 

 
Dimanche 
02/03/25 

SOUFFRIGNAC 14H00 3H00 Mairie 
B. TRALBOUX 
07 79 25 19 70 

 
Petite rando 

Mardi 
04/03/25 

SOYAUX 14H00 2H30 Espace  Matisse 
Y. TERRON 

06 79 04 34 80 

 
Mardi 

04/03/25 
Vaux Rouillac 

11km 
14H00 3H00 Salle des fêtes 

M.  DURAND 
06 30 34 29 96 

 
Jeudi 

06/03/25 
EYMOUTHIERS 
(Le CHAMBON) 

14H00 
3H  

3H30 
Parking 

Visiteurs 
J. BARDOULAT 
06 73 84 93 65 

 
Dimanche 
09/03/25 

St GERMAIN de 
MONTBRON 

14H00 3H00 Cimetiére 
G. DEFONTAINE 

06 07 76 07 50 

 
Petite rando 

Mardi 
11/03/25 

SERS 14H00 2H30 Roc de Sers 
G. LEFRANC 
06 08 80 10 53 

 
Mardi 

11/03/25 
FOUQUEBRUNE 14H00 3H00 

Place des 
Ecoles 

M.F. et D. BORDRON 
07 77 78 59 44 

 
Jeudi 

13/03/25 
ANGOULÊME 
(Les murs peints) 

14H00 
3H  

3H30 
Place Victor Hugo 

Coté Bascule 

M.P. et C. MURGUET 
05 45 24 97 22 

 
Dimanche 
16/03/25 

DIGNAC 14H00 3H00 BEAULIEU 
T. VERLEY 

06 73 76 70 04 

 
Petite rando 

Mardi 
18/03/25 

LA COURONNE 14H00 2H30 
La Tourette 
Hippodrome 

C. BERTHAUD 
06 80 11 18 56 

 
Mardi 

18/03/25 
MAINFONDS 
12.3Km dén+170 

14H00 3H00 
Parking face 

mairie 
C. et D. GIRAUD 
06 85 41 32 17 

 
Jeudi 

20/03/25 
LICHERES 

12.7 Km 
14H00 

3H  
3H30 

La Cure 
N. et C. BOISSINOT 

06 03 5749 85 

 
Dimanche 
23/03/25 

FEUILLADE 
Spéciale 9H à 12H – repas sur réserva. 

Infos à venir 
G. DEFONTAINE 

06 07 76 07 50 

 
Petite rando 

Mardi 
25/03/25 

BUNZAC 14H00 2H30 Salle des fêtes 
P. ARNOULT 
06 60 37 70 74 

 
Mardi 

25/03/25 
CHAMPNIERS 

10Km 
14H00 3H00 

Stade des 
Cloux 

C. et G. FOUCHER 
06 82 45 15 50 

 
Jeudi 

27/03/25 
BALZAC 

13.3Km dén+131 
14H00 

3H  
3H30 

Aire de pique-nique 
Face Zone industr. 
Route de la Cabote 

N. ROUX 
06 15 75 78 96 

 
Dimanche 
30/03/25 

MAGNAC / 
TOUVRE 

14H00 3H00 Longiesse 
M. MATHIEUX 
06 84 00 40 37 
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Avril 2025 
    Mardi petite rando : max 7 à 8 km  Mardi grande rando : 8 à 12Km   Jeudi 12 à 16 km Dimanche  10 à 12 Km 

 Date Lieu Heure Durée Lieu de R-V / 
Observations Animateurs 

 
Petite rando 

Mardi 
01/04/25 

SERS  14H00 2H30 Aire de jeux 
C. BLAINEAU 
06 79 18 87 56 

 
Mardi 

01/04/25 
VOUHARTE 14H00 3H00 Place Blanche 

C. et P. RENAUD 
06 73 39 78 87 

 
Jeudi 

03/04/25 
EYMOUTHIERS 

(Le CHAMBON) 
14H00 3H  3H30 Parking Visiteurs 

J. BARDOULAT 
06 73 84 93 65 

 
Dimanche 
06/04/25 

SOYAUX 14H00 3H00 Espace Matisse 
E. DELAVALLADE 

06 85 87 53 02 

 
Petite rando 

Mardi 
08/04/25 

FOUQUEBRUNE 14H00 2H30 Salle des fêtes 
M. RICHEBOEUF 

06 28 30 11 33 

 
Mardi 

08/04/25 
ANGOULÊME 14H00 3H00 Frégeneuil 

F. et G. FRESSER 
06 66 86 86 76 

 
Jeudi 

10/04/25 
MOUTHIERS 

15.6Km  dén+190 
14H00 

3H  
3H30H 

Salle Omnisport 
C. et D. GIRAUD 
06 85 41 32 17 

 
Dimanche 
13/04/25 

RANCOGNE 14H00 3H00 
Mairie 

Salle des Fêtes 
P. ARNOULT 

06 30 37 70 74  

 
Petite rando 

Mardi 
15/04/25 

TOUVRE 14H00 2H30 
Parking  des 

Sources 
J. LAQUEUE 

06 87 49 19 37 

 
Mardi 

15/04/25 
DIGNAC 14H00 3H00 

Les Vernes 
(Le Grand Jeu) 

M.P. et C. MURGUET 
05 45 24 97 22 

 
Jeudi 

17/04/25 
GRAVES  

St AMANT 14Km 
14H00 

3H  
3H30H 

Place de la mairie 
M.  DURAND 

06 30 34 29 96 

 
Dimanche 
20/04/25 

A venir 14H00 3H00  
P. RENAUD 

06 73 39 78 87 

 
Petite rando 

Mardi 
22/04/25 

Dirac 
Rendez-vous à 14 H 00 Route du stade 

entre le Gôt et l’entrée du Chatelard 
R. TRANCHET 
06 14 19 95 93 

 
Mardi 

22/04/25 

BOISNE LA TUDE 
Charmant 

11 Km den  + 230 
14H00 3H00 

en dessous  
Eglise 

J. PROUTEAU 
06 79 80 01 73 

 
Jeudi 

24/04/25 
MASSIGNAC 26 Km  Depart le matin 9 H00 -  AM 13H30 

 
P. BOURBON 
06 83 05 49 55 

 

 
Dimanche 
27/04/25 

DIGNAC 14H00 3H00 La Côte 
T. VERLEY 

06 73 76 70 04 

 
Petite rando 

Mardi 
29/04/25 

PUYMOYEN 14H00 2H30 Salle des fêtes 
J.C. MAGNE 

06 87 21 12 81 

 
Mardi 

29/04/25 
CLAIX 

12.3 Km Dén 160m 
14H00 3H00 

Complexe 
sportif 

Chez Jallet 

C. et D GIRAUD 
06 85 41 32 17 

 

 
Jeudi 

01/05/25 
La Rochette 9H00 Prog à venir 

N. et C. BOISSINOT 
06 03 5749 85 
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